
 

中学生 ノートの取り方 

数 学 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

▋ 計算問題はノートを分ける 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

余白 
 
 
 
 
 

間違っても消さない！ 

間違いの理由が書けるよう

になると、 

問題への理解が深まり 

ミスを防ぎやすくなる。 

余白は広くとり、 

分数は 2行使おう。 

日付、ページ、タイトルは

必須 

図やグラフは罫線を使うと

フリーハンドでもきれいに

描ける。 

問題 ノートに線を引き、半分に分けておきます。 

あらかじめ解き直し用の余白をとっておくと、 

すぐにやり直しができます。 

使わなかった余白は無理に使わず、次のページに

進みましょう。 
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数学のポイント 


